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1. оБщиЕ положЕниrI
Календарный учебный график является

бюджетного учреждения дополнительного
частью образовательных
образования Орловской

<Спортивная школа NslOD (даrrее - учреждение, календарный график).
Ка,чендарный график gа 2024-2025 учебный год составлен с учётом мнения

участников учебно-тренировочного процесса в соответствии со следующими
нормативными документами:

-Федеральный 
закон от 29 декабря 20|2 г. Ns 273-ФЗ (Об образовании в

Российской Фелерачии>;

-Федеральный 
закон от 4 декабря 2007 г. J\Ъ329-ФЗ <О физической культуре и

спорте в Российской Федерации>;

- Федеральный закон от 30.04.2021 М127-ФЗ <<О внесении изменений в
Федеральный закон (О физической культуре и спорте в Российской
Федерации> и Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 Ns 629
<Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательЕым программам>;

-Приказ 
Министерства спорта Российской Федерации от 0З.08.2022 N9 бЗ4 (Об

особенностях организации и осуществления образовательноЙ деятельности по
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки>;

-Постановление 
Главного государственного санитарного врача Российской

Федерации от 28 сентября 2020 rода.]Ю28 (Об утверждении санитарных правил
СП 2.4.3648-20 <Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитаниJ{ и обучения,
Календарный учебный

отдыха и оздоровления детей и молодежи)).
график является документом, регламентирующим

с учетом мотивированного
утверждаются приказом по

организацию образовательной деятельности (учебно-тренировочного процесса).
Катrендарный учебный график, а также изменения к нему разрабатываются и

принимаются Педагогическим советом учреждения
мнеЕия участников учебно-тренировочного процесса,
учреждению.

программ
области



2. рЕжим рАБоты учрЕж.щниJI

Бу дО оо (СШ Nч10> работает в режиме семидневной рабочей недели с 8.00

до 20.00
четверг с
часов.

тренерско-преподавательский состав согласно расписания
тренировочных занятий.

ччебно-

3. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
в Учреждении реализуются дополнительные образовательные программы

спортивной подготовки по видам спорта: <волеЙбол>, <парусный спортD, (лыжные

гонки>, (спортивное ориентирование) и дополнительная общеразвивающая

программа <волейбол>.
Учебно-тренировочные занятия проводятся с 8:00 до 20.00 часов, согласно

расписанию.
общешкольное расписание учебно-тренировочных занятий утверждается

директором учреждения не позднее 05 сентября на первое полугодие и не позднее 14

января на второе tlолугодие, Изменения в расписание моryт быть внесены на

основании заявления тренера-преподавателя.
комплектование групп начальной подготовки 1 -ого года обучения проводится с

01 по 30 сентября.

!,ополнительные образовательные программы спортивной подготовки по
культивируемым видам спорта

Начало учебного года 0l сентября 2024 года

Окончание учебного года 31августа2025 года

Образовательная
деятельность проводится в

соответствии с годовым

учебным планом,

рассчитанным на:

52 недели.
Учебно-тренировочный процесс

осуществляется в соответствии с годовым

учебно-тренировочным планом (вкrпочая

период самостоятельной подготовки по

индивидуальным планам спортивной
подготовки для обеспечения
непрерывности учебно-тренировочного
процесса).

Про2iолжительность

учебной недели
6-дневная рабочая неделя

ОбразовательнаJl деятельность проводится
в соответствии с утвержденным графиком

(расписанием) .чr"тцй_
Продолжительность
учебно-тренировочного
занятия (астрономический
час)

60 мин

Ilродоляtительность Продолжительность одного учебно-

часов. Ддминистрация и учебно-вспомогательный персона"lt понедельник-

9.00 дО 18.00, понедельник-пятниЦа с 9.00 до 17.00, перерыв с 1З,00 до 13,48



занятий: тренировочного занятия при реаJIизации
дополнительной образовательной
программы спортивной подготовки

устанавливается в часах и не должЕа
превышать:

на этапе начальной подготовки -
двух часов;

на учебно-тренировочном этапе
(этапе спортивной специализации) - трех
часов;

IIа этапе совершенствования
спортивного мастерства - четырех часов;

При проведении более одного

учебно-тренировочного занятия в один
день суммарная продолжительность
занятий не должна составлять более
восьми часов.

Промежуточная (итоговая)
аттестация

27.05-29.08.2025 года

Участие в соревнованшlх В соответствии с календарным планом

физкультурно-массовых и спортивных
мероп риятий

Прохождение
медицинского
обследования (получение
доrryска к
занятиям и участия в
соревнованиях)

по плану БУЗ Орловской области
(ООВФД)

Праздничные дни . 04 ноября 2024 года
.с З0 декабря 2024 года по
года
. 23 февра,,rя, 8 марта, 01-02
lЗ июня 2025 года

08 января 2025

и 08-09 мая, |2-

.Щополнительная общеразвивающая программа <волейбол>

Начало учебного года 01 сентября 2024 года
Окоiчание учебного года 31 августа 2025 года
Образовательная
деятельность проводится в
соответствии с годовым

учебным планом,
рассчитанным на:

46 недель

(6 недель отпуск тренера-преподавателя)
Продолжительность

учебной недели.
6-дневная рабочая неделя Образовательная
деятельность проводится в соответствии с

утвержденным графиком (расписанием)



занятий
Количество учебно-тренировочных дней в

неделю:
на спортивно-оздоровительном этапе - 3

дня
Продолжительность
занятий:

спортивно-оздоровительЕые группы-
1,5 астрономических часа

Промежуточная (итоговая)
аттестация

27.05-31.08.2025 года

Участие в соревнованиях не предусмотрено
Прохождение
медицинского
обследования (получение
догryска к
занятиям и участия в

соревнованиях)

не предусмотрено

Праздничные дни . 04 ноября 2024 года
.с 30 декабря 2024 rода по 08 января 2025
года
.23 февраля,08 марта,01-02 и 08-09 мая,
12-13 июня 2025 года


